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Presentazione del corso 
 
Il corso BLS HEALTHCARE PROVIDER (BLS HCP) è il corso di rianimazione cardiopolmonare (Adulto-
Bambino-Lattante) rivolto a tutti i professionisti e studenti delle professioni sanitarie, autisti soccorritori e 
volontari del soccorso che forniscono assistenza sanitaria in ambiente intra ed extra ospedaliero. 
 

I contenuti del corso si basano e sono aggiornati alle Linee Guida 2020 American Heart Association (AHA), 
una delle più grandi Associazioni Scientifiche a livello mondiale, la quale diffonde protocolli salvavita 
utilizzati negli ospedali e dagli operatori sanitari in tutto il mondo. 

 
Destinatari 
 
Il corso è rivolto a coloro che forniscono assistenza sanitaria in ambiente intra ed extra ospedaliero: 
 

• Professionisti delle professioni sanitarie 
• Studenti delle professioni sanitarie 
• Autisti soccorritori e volontari del soccorso 

 
Obiettivi 
 
Il corso ha l’obiettivo di formare i partecipanti a riconoscere prontamente diverse emergenze 
potenzialmente fatali, ad eseguire compressioni toraciche di alta qualità, eseguire correttamente le 
ventilazioni di soccorso, utilizzare precocemente e in sicurezza un defibrillatore semi-automatico esterno 
(AED) e riconoscere e attuare le manovre in caso di soffocamento grave delle vie aeree.  
 

Quanto sopra descritto sia in qualità di singolo soccorritore sia come membro di un team ad alte prestazioni, 
in pazienti adulti, bambini e lattanti. 

 
Durata e Moduli 
 
Il corso ha una durata di 8 ore e include i seguenti argomenti: 
 

• Descrizione delle fasi della “Catena della Sopravvivenza” 
• Applicazione dei concetti del supporto vitale di base della “Catena della Sopravvivenza” 
•! Descrizione dell’importanza di una rianimazione cardio-polmonare (RCP) di alta qualità e del correlato 

impatto sulla sopravvivenza 
•! Riconoscimento di emergenze potenzialmente fatali come perdita di coscienza, arresto respiratorio e 

arresto cardiaco 
•! Acquisizione delle competenze pratiche per una RCP di alta qualità in pazienti adulti, bambini e lattanti 
•! Descrizione dell’importanza di un precoce utilizzo di un AED 
•! Acquisizione delle competenze pratiche per un utilizzo in sicurezza di un AED in pazienti adulti, 

bambini e lattanti 
•! Esecuzione di ventilazioni efficaci con un dispositivo barriera e pallone auto-espandibile (AMBU) 
•! Descrizione dell’importanza delle dinamiche di un team ad alte prestazioni e acquisizione delle 

competenze pratiche per poter svolgere tutti i ruoli di un team durante una RCP 
•! Acquisizione delle competenze pratiche per attuare le manovre in caso di soffocamento grave delle 

vie aeree in pazienti adulti, bambini e lattanti 
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Materiale incluso 
 
All’inizio del corso verranno consegnati a tutti i partecipanti i seguenti materiali:  
 

• Manuale per operatori BLS in formato cartaceo 
• BLS Pocket Reference Card 
• Pocket mask 

 
Esame finale 
 
Al termine del corso è previsto un esame relativo ai contenuti teorici e alle competenze pratiche apprese. I 
partecipanti devono ottenere un punteggio non inferiore all’84% (21 risposte corrette su 25) per soddisfare i 
requisiti minimi di superamento del corso. 

 
Attestati e Certificazioni 
 
Ai fini dell’ottenimento della Certificazione Internazionale AHA i partecipanti devono frequentare il corso per 
la sua completa durata e superare l’esame teorico-pratico finale. 
 

Soddisfatti i requisiti di superamento del corso verranno rilasciati a tutti i partecipanti: 
 

• E-Card Internazionale AHA (validità 2 anni) 
• Autorizzazione all’utilizzo del defibrillatore semi-automatico esterno (in ottemperanza al D.M. 24 aprile 

2013 e successive integrazioni e alla normativa regionale del luogo di svolgimento del corso) 

 
Costi 
 
La quota di partecipazione per il corso BLS HEALTHCARE PROVIDER (BLS HCP) è: 
 

TIPOLOGIA DI CORSO DURATA (ore) PREZZO (euro) 

BLS Healthcare Provider (BLS HCP) 8 ! 110,00 (esente iva) *1 

BLS Healthcare Provider (BLS HCP) + ECM *2 8 ! 180,00 (esente iva) *1 

 
*1 L’esenzione dell’iva verrà applicata solo in caso di accreditamento presso la Regione di svolgimento (se previsto), in ottemperanza alla normativa vigente 
*2 Per l'erogazione dei crediti ECM è prevista la partecipazione ad un corso di formazione a distanza (FAD), aggiuntivo rispetto al corso in aula  

 
Iscrizioni 
 
Gli interessati possono consultare il calendario delle edizioni sul nostro sito web, iscrivendosi ad una 
specifica edizione o richiedendo l’attivazione di un’edizione presso la propria realtà lavorativa, ente, azienda 
o associazione, contattando la segreteria organizzativa ai seguenti recapiti: 
 

•! Website: http://www.activestudio.it 
•! E-mail: activestudio.formazione@gmail.com 
•! Facebook: https://www.facebook.com/ActiveStudioSRLS/ 
•! Tel: 0438-1736781 
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